


BONSTAPEL UND KLEINER SELBERG  DIE STATIONEN WANDERN IM KREIS HERFORD

Die Wanderung fuhrt zunachst hinauf zum hdchsten
Punkt im Kreis Herford, dem Bonstapel. Dann geht es
rund um den Kleinen Selberg, der in Steinbrindorf bzw.
im Vlothoer Ortsteil Valdorf liegt. Der Naturlehrpfad Bon-
stapel deckt sich teilweise mit der vorliegenden Route.
Die N&K-Wanderung erméglicht herrliche Ausblicke auf
eine stark gewellte, ,unruhige“ Landschaft. Landschaftlich
gehort das Gebiet zum Lipper Bergland. Dies ist Teil des
Weserberglandes und hat ein deutlich steileres Relief als
das Ravensberger Higelland.
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Bei dieser Route wird ein alternativer Verlauf angebo -
ten, der im Sommer jedoch in Abschnitten starker zu-
gewachsen sein kann.
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Der typische Baum fir weite Gebiete unserer Region
ist die Rotbuche, umgangssprachlich einfach ,Buche*
genannt. Dieser hochwachsende Baum, derzeit der
hau gste Laubbaum in Deutschland, steht gerne auf
kalkhaltigem Untergrund, wie er im Weserbergland vor
herrschend ist. Der Baum mag keine zu feuchten oder zu
trockenen Bedingungen und bildet Walder aus, die mit
hohen, astfreien Saulen wie Hallen aussehen. An diesen
Standort steht eine besonders interessante Gruppe alter
Rotbuchen in einem beinahe mystischen Kreis. Vermut
lich sind es Reste von einem urspringlich dichten Wald
am Bonstapel. Die zahlreichen Austriebe am Stamm ha-
ben die Baume vermutlich zum Schutz vor Sonne und
Hitze nach dem Absterben oder Verschwinden des rest
lichen Waldes entwickelt. Die umliegenden Baume sind
deutlich junger.




