


SAALEGGE UND VOSSGRUND

Der Wanderweg fihrt teilweise auf dem Kamm entlang,

etwas unterhalb der eigentlichen Saalegge. Ortsnamen

konnen helfen, die Geschichte der Landschaft besser zu
verstehen. ,Saal“ wird mit dem althochdeutschen ,salha“

fur Salweide bzw. Weide verbunden. ,Egge* kommt von

Ecke, althochdeutsch ,ecka“ und meint einen Bergruicken.
Der Name ,Vol3grund® steht fur Fuchsgrund und bezeich-

net eine Senke, in der Fiichse vorkommen kdnnen. ,Brett
horst* bezieht sich auf die Berufsbezeichnung der Brett

schneider, ,Horst" ist ein alter Begri fir Gehdlz.

Die Namen verdeutlichen die vorherrschende Waldrut
zung der letzten Jahrhunderte an der Saalegge mit einer
Senke, die als Grinland und spéater auch fur den Ackerbau
genutzt wurde.
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WANDERN IM KREIS HERFORD

Von dieser Stelle aus blickt man in Richtung Weser, die nul
2 Kilometer entfernt ist. Bei klarer Sicht ist das Weserge
birge, die Ostliche Fortfihrung des Wiehengebirges, gut

zu erkennen. Am 4.10.1638 kam es im 30-jahrigen Kriec

am VolRgrund zur ,Schlacht von Valdorf’. Schwedische
Truppen lagerten vor Lemgo. Um die Stadt vor dem Zu-
gri zu retten, eilten kaiserliche Soldaten nach Ostwest

falen. Die feindlichen Truppen wollten bei Vlotho Gber die

Weser gehen, um sich Richtung Minden zurlickzuziehen.
Dies wurde durch die Zerstérung der Briicke verhindert
und die Schweden zwischen Werre und Weser einge

klemmt. In der N&he der Valdorfer Kirche beteiligten sich |

Uber 15.000 Soldaten an einer dreistindigen Schlacht,
Uber 1.000 Menschen fanden den Tod. Der General Jame
King, ein schottischer Séldner im Dienst der Schweden,

schrieb in einem Bericht: ,wobei die Hecken und Biische

dem Feinde zustattenkamen*

Waldameisen sind staatenbildende Insekten, die ihr Nest
teils Uber-, teils unterirdisch anlegen, bis zu zwei Meter
tief. Mehr als eine Viertelmillion Individuen leben mit nur

einer oder mehreren Koniginnen zusammen. Eine Koni-
gin kann mit Uber 20 Jahren fur ein Insekt ein erstaun-
liches Alter erreichen. Waldameisen sind von betréchtli-
chem Nutzen fir den Wald. Larven und Alttiere von z.B.
Eichenwicklern und Frostspannern werden in riesigen

Mengen gelagert und gefressen. Von Schédlingen-be

fallene Walder konnen an den Stellen, wo Waldameisen
vorkommen, ganzlich frei von Befall sein. Die Nester der
Ameisen stehen unter Schutz.



