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Der Ortsteil Oldinghausen der Stadt Enger ist wenig be-
kannt. Er ist mit seiner diinn besiedelten, strukturreichen
Landschaft, mit dem Naturschutzgebiet Asbeke-Kinzbe-
ketal und den historisch bedeutenden Sattelmeierhofen
ein lohnendes Ziel fiir einen spannenden Ausflug.
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In Deutschland gab es einmal 600.000 Trafostationen, vie-
le hundert davon im Kreis Herford. Etliche der schlanken
Turme wurden von nicht begehbaren, deutlich kleineren
Kompaktstationen abgel6st. Der ehemalige Stromversor-
ger der Region, die Elektrizitdtswerke Minden-Ravensberg
(EMR), hat ab 1983 ein gutes Dutzend dieser kleinen Ge-
baude dem Naturschutz tiberlassen. Es waren nur kleinere
Umbauarbeiten nétig, spezielle Bruthilfen wurden ange-
bracht oder eingebaut. Die Hohlen und Nischen der umge-
bauten Gebaude bilden wertvolle Nist- und Riickzugsorte
fur viele Tierarten. Schleiereule, Mauersegler, Haussperling
oder Hornisse finden hier einen (Ersatz-) Lebensraum. Die
so erstellten ,Multi-Ersatzbiotope” werden meist von eh-
renamtlichen Naturschitzern betreut.
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In der Saale-Eiszeit vor ca. 200.000 Jahren wurden zwi-
schen Blinde und Herford groBe Mengen Sand abgelagert.
Vielerorts wurde das wichtige Baumaterial aus dem Boden
geholt, zu Steinen gepresst und als glinstige Variante zum
Ziegel vermarktet. Nach dem zweiten Weltkrieg wurde auf
dem Gelande der alten Ziegelei ein Kalksandsteinwerk ge-
baut. Auch heute noch werden hier moderne Bausteine
hergestellt. Um das Werk herum entstand der kleine Ort
Oldinghauser Mark und die noch heute existierende Gast-
statte heillt bezeichnenderweise "Zum weil3en Stein”.

Aus hygienischen Griinden war es den adligen Familien
und grof3en Bauern ab 1794 untersagt, die Verstorbenen
sunter dem Kirchenboden’, d.h. direkt unter dem Fuf3bo-
den zu bestatten. In der Folge wurden meist als Ersatz im
Wald neue Familiengraber, auch Erbbegrdbnisse genannt,
angelegt. Sie werden an vielen Stellen in der Region auch

heute noch genutzt, denn das Recht zur Anlage und
Nutzung der Begrabnisstatte ist ohne Zeitbegrenzung
an den Wohnort gebunden und besteht auch bei Eigen-
tumswechsel fort. Das Erbbegrabnis im Wald gehort zu
dem nahegelegenen Sattelmeierhof Ebmeyer.

Hier quert der Weg den Oberlauf der Asbeke, Teil des Na-
turschutzgebietes Asbeke-Kinzbeketal. Der Bach verlduft
naturnah - mit Steilwanden, weiten Kurven und Flach-
ufern. Viele Erlen festigen die Ufer und beschatten gleich-
zeitig den Wasserlauf. Die Asbeke entspringt nicht weit
entfernt in einem kleinen Waldgebiet, das Quellgebiet
steht unter Naturschutz. Die dort einstmals vorhandene
Wassermihle wurde demontiert und steht heute am Ran-
de des Kurparks in Bad Oeynhausen. Der alte Miihlenteich
ist noch vorhanden und befindet sich in Privatbesitz.

Dieses Siektal ist typisch fiir das Ravensberger Hiigelland.
In den urspriinglichen Kerbtdlern wurden die Hange ab-
gestochen und der Bach an einen Rand des Tals verlegt.
So entstand mehr Griinland, meist fiir Viehweiden. Direkt
oberhalb der heute feuchten und wenig genutzten Siek-
taler liegen die hohen Ackerlagen, genannt ,Esch’, siehe
die Ortsbezeichnung auf der Karte (gelb markiert).

Hainbuchen sehen den Rotbuchen &hnlich, gehoéren
aber zu einer anderen Pflanzenfamilie (Birkengewach-
se). Fir den Menschen wichtig ist die Eigenschaft der
Hainbuchen, dass sie Riickschnitt sehr gut vertragen. So
werden sie sehr oft in Siedlungen als Hecken zur Begren-
zung der Grundstiicke eingesetzt. Aber auch in der freien
Landschaft wurden sie an Wegen gepflanzt, gerne an Bo-
schungen, wie seitlich neben Hohlwegen zwischen Hof
und Siek. Die Reihe hier am Weg ist hochgewachsen und
wirkt wie eine griine Wand.

STECHPALME

Die Europaische Stechpalme, auch unter ihrem wissen-
schaftlichen Namen llex bekannt, wachst vor allem in
Buchenmischwaldern. Die einzige einheimische Stech-
palme kann vom einfachen Strauch bis zu einem 10 m
hohen Baum heranwachsen. Aufféllig sind die immer-
grinen, glanzenden Blatter, die mit lang ausgezogenen
Dornen bewehrt sind. Im Winter sieht man im hellen,
laubfreien Laubwald die dunklen llex-Straucher beson-
ders gut. Die leicht giftigen, roten Friichte werden von
Vogeln im Winter durchaus gefressen. Die Zweige mit
ihren Friichten sind ein beliebter Weihnachtsschmuck.
Und der Zauberstab von Harry Potter war aus Stechpal-
menholz gefertigt.

Der grof3e Sattelmeierhof Ebmeyer ist einer von sie-
ben Hofen dieser Art in Enger. Sattelmeierhéfe wurden
wahrscheinlich als typische Einzelhofsiedlungen fir die
ehemaligen sdchsischen Siedlungsfiihrer vor ungefédhr
1.500 Jahren gegriindet. Sie waren reich mit Vorrechten
ausgestattet: frei vom Zehnten (Abgabensteuer) besa-
Ben sie Holz-, Jagd-, Fischerei- und Torfstechrecht. Sie
Ubten eine beschrankte Gerichtsbarkeit aus. Seit unge-
fahr dem Jahr 1200 waren sie keine Leibeigenen mehr.
Der Sattelmeier Ebmeyer aus der Bauerschaft Olding-
hausen war dem Stift in Herford horig und musste Pacht
zahlen, sowie Hand- und Spanndienste leisten. Dazu war
jederzeit ein gesatteltes Pferd zur Verfligung zu stellen -
daher der Name Sattelmeier, der erst im 17. Jahrhundert
gebrduchlich wurde. Alle Hofe waren urspriinglich von
Wasser umwehrt (Graften), lagen an Teichen und aus Si-
cherheitsgriinden etwas erhoht.
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