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ENGER BRUCH UND SATTELMEIERHOFE

Das Naturschutzgebiet Enger Bruch liegt in einer langge-
streckten Senke des Ravensberger Hiigellands mit wenig
Gefalle. Nach starken Regenfillen sind die Wiesen und
Hochstauden viele Wochen Gberschwemmt.

Das umliegende Ackerland liegt meist deutlich héher, Ge-
werbe- und Wohnflachen dagegen manchmal nicht.

Das Bruch hat heute eine grof3e Bedeutung als Brutgebiet

fur Wasservogel und ist auch ein wertvoller Rastplatz fir
Zugvogel, ein ,Hotspot” des Vogelzuges.
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Diese grof3e Feuchtwiese erhielt ihren Namen durch eine
fur viele Naturliebhaber faszinierende Beobachtung bal-
zender Kraniche in den 80er Jahren. Die 6 ha grof3e Flache
ist ein wichtiger Rastplatz fiir Wasservogel: seltene Enten-
arten, Blasshiihner, Kiebitze oder Flussregenpfeifer briiten
hier regelmaBig.

Durch hohe Wasserstande wird die Bewirtschaftung mit-
unter erschwert. Dennoch ist der Erhalt der Bewirtschaf-
tung gerade fir die Naturschutzziele wichtig. Bestimmte
Arten, wie die landesweit sehr seltene Knakente, briten
gerne auf iberschwemmten Feuchtwiesen.

DIE STATIONEN

Das relativ kleine Naturschutzgebiet erstreckt sich ledig-
lich auf einer Flache von 55 ha, davon gehdren mehr als die
Halfte dem Land NRW. Urspriinglich wuchs hier ein feuchter
Wald. Er wurde aber schon vor etwa 500 Jahren abgeholzt,
um Weideland zu schaffen. Bis auf eine kleine Schafweide
wird das seit 1989 unter Naturschutz stehende Feuchtge-
biet allerdings nicht mehr beweidet, sondern mdoglichst
zweimal im Jahr geméht. Die Kernbereiche sind dazu aller-
dings meist zu nass und haben sich daher als Wasserflache
mit Rohricht entwickelt. Ein Aussichtsturm bietet gute Be-
obachtungsmadglichkeiten. Zu bestimmten Zeiten geben
sich vogelbegeisterte Menschen ,die Klinke in die Hand".
Seit 1961 sind fast 200 Vogelarten nachgewiesen worden.

Der Baringer Bach mit seinen Nebenbéachen ist das grofite
FlieBgewassersystem in Enger. Er ist in seinem FlieBverhal-

ten und seiner Aue relativ naturnah.

Der Baringhof (mit der Familie Barmeyer) war - wie alle
Sattelmeierhofe — so grof3, dass er nicht ohne fremde Hil-
fe bewirtschaftet werden konnte. Er bestand neben dem
Haupthaus noch aus mehreren Hausern fiir Landarbeiter
einschliel3lich ihrer Familien. 1926 brannte der Hof bis
auf einen Kotten und einen Stall vollig ab. Der Neubau
des Wohnhauses erfolgte im ostelbischen Gutsherrenstil.
Zum Hof gehoren 120 ha Flache, davon ca. 26 ha Wald.

Der sudliche Teil des Waldgebiets ,Im Grof3en Holz" ge-
hort zum Baringhof, der noérdliche Teil zum Ringsthof.
Dieses grof3te zusammenhangende Waldstlick in Enger

WANDERN IM KREIS HERFORD

setzt sich aus Laub- und Nadelwald zusammen und wird
von mehreren Bachen durchflossen. Ein scheuer, mitunter
aber auch auffalliger Brutvogel ist der Kolkrabe. Dieser
grof3e Rabenvogel ist durch seine lauten Rufe sehr gut zu
erkennen, sein deftiges ,kork kork” ist weithin gut zu ho-
ren. Er meidet aber die Nahe zum Menschen. Es kann sein,
dass es bei der Jagd auf die deutlich kleinere Rabenkrdhe
zu Verwechslungen kommt.

Im Wald befindet sich eines der in der Region verbreiteten
Erbbegrébnisse. Diese Form einer siedlungsfernen Fami-
liengrabstatte, wurde als Privileg im friihen 19. Jahrhun-
dert fir adelige Familien oder GroBbauern eingerdumt,
das heute noch gilltig ist.

'RINGSTHOF

Die heutigen Gebdude der Bauernfamilie Ringstmeyer
wurden um 1910 errichtet und das Haupthaus steht un-
ter Denkmalschutz. 150 ha landwirtschaftliche Flache ge-
horen zum Hof. Der Ringsthof ist einer von fiinf in Enger
Ubrig gebliebenen Sattelmeierhofen, die mit viel Freihei-
ten versehen um 700 n.u.Z. gegriindet wurden. Sie leiste-
ten lange Zeit kaum Abgaben gegentiber den jeweiligen
Landesherren, mussten aber stets ein gesatteltes Pferd
(mit oder ohne Reiter) fiir mogliche Kriegsdienste bereit-
halten. Vielfach kauften sich die wohlhabenden Bauern
von diesem Dienst frei.
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Nach dreijahriger Bauzeit fuhr vom April 1900 an bis Fe-
bruar 1955 liber diesen Bahndamm eine Kleinbahn. Die
Strecke reichte mit einer Spurbreite von 1 m von Enger
nach Bielefeld und war 15,4 km lang. Die kleinen Dampf-
lokomotiven zogen sowohl Passagier- als auch Giiter-
wagen. In den 1950er Jahren verlor die Kleinbahn den
Wettbewerb gegen Bus und PKW, der Fahrbetrieb wurde
eingestellt, die Gleise abgebaut.

Der Damm ist in den hier sichtbaren Resten und am En-
ger Bruch zu erkennen. Teile des Bahndamms sind struk-
turreiche Biotope fiir Vogelarten, Schmetterlinge, Heu-
schrecken und anderen Insekten.
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